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 „Frauen und Männer – 
                                                      Gleich geht`s weiter“ 
 
Ein Medienkoffer zum Thema Gleichberechtigung. 
 
Lehrerinnen und Lehrer können ihren Unterricht beim Thema Gleichstellung von nun an 
noch bunter und lockerer gestalten. Dabei hilft ihnen der neue Medienkoffer "Frauen und 
Männer - Gleich geht's weiter" des Bundesministeriums für Familie, Senioren, Frauen und 
Jugend. Er enthält zahlreiche Unterrichtsmaterialien wie Filmclips, Tipps für Rollenspiele 
und Postkarten mit lustigen Motiven als Diskussionsanstoß. 
 
Der Medienkoffer richtet sich an die Klassenstufen 9-12 und orientiert sich an folgenden 
Hauptzielen: 
 
��Geschlechterrollen erkennen, reflektieren und erweitern 
��die wichtigsten Stationen der Geschichte des Gleichstellungsprozesses kennen  lernen 
��bestehende Ungleichheiten zwischen Frauen und Männern erkennen sowie sich über 

mögliche Erklärungen für diese bewusst werden 
��die wichtigsten Zukunftsaufgaben zur Durchsetzung der Gleichberechtigung von Frauen 

und Männern herausarbeiten 
��eigene Definitionen/Vorstellungen von Gleichberechtigung erkennen und mit der eigenen 

Lebens- und Erfahrungswelt verbinden 
 
Hauptbestandteil des Medienkoffers ist die DVD "Frauen und Männer - Gleich geht's weiter". 
Der Film besteht aus insgesamt aus fünf Clips (Inhalte siehe rechts) zum Thema 
Gleichstellung. Außerdem enthält der Medienkoffer eine Broschüre mit Tipps zur 
Auflockerung des Unterrichts. Abgerundet wird der Medienkoffer durch eine CD-Rom, auf 
der unter anderem Gesetze wie das Elterngeldgesetz jugendgerecht erklärt werden. 
 
Links zum Thema 
 

��������        www.bmfsfj.de 
 

��������        www.rollenbilder.de 
 
Weitere Medien zum Thema im Verleih des Landesfilmdienstes NRW (Auswahl !) 
 
��������Medien zum Thema und deren Annotationen finden Sie übrigens auch unter der 
Verschlagwortung Gleichstellung, Gleichberechtigung, Frauen unter 
www.landesfilmdienst-nrw.de (Erweiterte Suche/Schlagworte) oder unter  
www.landesfilmdienste.de�������� 
 
��������Frauen und Beruf, Medienpaket, 2003, Mediennummer: 9015715 
��������Starke Frauen hat die Welt: Der Platz einer Frau – Kurzgeschichten, VHS, 1995,  
                Mediennummer: 7019124 

��������100 Jahre Frauenalltag, VHS, 1983, Mediennummer: 7015258 
 
    

    
 
Die Filmtitel der DVD 
 
Film I:  
„Die Geschichte der 
Gleichberechtigung von 
Frauen und Männern“ 
Kurzer Überblick über die 
wichtigsten historischen 
Stationen des Gleich-
stellungsprozesses. 
 
Film II: 
„B-Girls & B-Boys: Mädchen 
und Jungen beim 
Breakdance“ 
Persönlicher Einblick in die 
Lebenswelt von Mädchen und 
Jungen beim Breakdance. 
 
Film III: 
„Erfolgreiche Frauen“ 
Interviews mit fünf erfolgreichen 
Frauen aus Politik, 
Wissenschaft, Wirtschaft, 
Medien und Sport. 
 
Film IV: 
„Männerbilder-
Männerwelten“ 
Interviews mit acht Männern 
zum Wandel des Männerbildes 
in der Gesellschaft. 
 
Film V: 
„Gleichberechtigung leben“ 
Resümee zum Stand des 
Gleichstellungsprozesses, der 
Aufgabe von Politik und der 
Verantwortung von jeder/jedem 
Einzelnen. 
 
Bonusmaterial Film 
Zusätzliche Interviewpassagen, 
Outtakes aus den Interviews 
und Moderationen 
 
Hinweis: 
 
Der Medienkoffer kann derzeit 
nur telefonisch oder per Mail 
beim Landesfilmdienst NRW 
angefordert werden. Das 
Medienpaket befindet sich  
aktuell nicht im Online-
Medienkatalog. 
 
Die Filme der DVD stehen aber 
unter www.landesfilmdienste.de  
zum Download oder als Stream 
bereit. 
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��������        Rufen Sie an, mailen Sie uns oder  
       schauen Sie persönlich bei uns vorbei. 
 
Geschäftsstelle Düsseldorf 
Schirmerstraße 80 
40211 Düsseldorf 
Telefon: 0211-360556 
Telefax: 0211-358279 
E-Mail: info@landesfilmdienst-nrw.de 
www.landesfilmdienst-nrw.de 
 
��������        Anfahrt: 
 
Haltestelle Wehrhahn (S-Bahn, Straßenbahn, Bus) 
 
��������        Öffnungszeiten: 
 
Montag: 08.00 - 16.30 Uhr 
Dienstag: 08.00 - 16.30 Uhr 
Mittwoch: 08.00 - 16.30 Uhr 
Donnerstag: 08.00 - 16.30 Uhr 
Freitag: 08.00 - 13.00 Uhr 
 
 
 
��������        Herausgeber: 
 
Landesfilmdienst NRW, Düsseldorf 
 
Stand: 03/2009 
 
Änderungen vorbehalten! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
    
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 

 


